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ONTAPHQCKIII-LI8

A.LY THUYET - CONG THUC
1. Cong thirc tinh cong 7
* Cong thirc tinh cong co hoc khi lyc F lam vat dich chuyén mt quang

duong s theo phuong cua luc la
Trong do6 : A 1a cong cua luc F, don vi cia A 1a J, 1J=1Nm,
1kJ=1000J.
F 1a luc tac dung vao vat, don vi 1a N.
s 1a quang duong vat dich chuyén, don vi 1a m (mét).
* Truong hop dac bi¢t, luc tac dung vao vat chinh 1a trong luc va vat di

chuyén theo phuong thang dtng thi cong duoc tinh
Trong do6 : A lacongcualucF,donvicuaAlal
P la trong lugng cua véat, don vi 1a N.
h 1a quang duong vat dich chuyén, don vi la m (mét).
2. Cong suit
g Cong suat dugc xac dinh béng cong thuc hién trong mot don vi thoi gian.

g Cong thurc tinh cong suat : |P :?
Trong do : P la cong suat, don vi W

(AW =1J/s, 1kw =1000W, 1MW =1000 000W ).

A 1a cong thuc hién, don vi J.

t 1a thoi gian thyc hién cong do, don vi s (gidy).
3. Co nang
g Khi vat c6 kha nang sinh cong, ta néi vat cé co nang.
g Co nang cua vat phu thudc vao d cao cua vat so voi mat d4t, hodc so vai
mét vi tri khac duoc chon 1am mébc dé tinh do cao goi la thé nang hép dan.
Vit ¢6 khdi luong cang 16n va cang cao thi thé niang hap din cua vat cang
16n.
g Co nang cua vat phu thudc vao do bién dang cua vat goi la thé nang dan
hoi.
g Co ning cua vat do chuyén dong ma c6 goi 1a dong nang. Vat c6 khdi
luong cang 16n va chuyén dong cang nhanh thi dong nang cang 1on.
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g Dong ning va thé nang la hai dang cua co nang.

g Co ning ctia mot vat bang tong thé ning va dong ning cua no.

4. Sw chuyén héa va bao toan co ning

g Pong ning c6 thé chuyén hoa thanh thé ning, nguoc lai thé ning c6 thé
chuyén hoa thanh dong ning.

g Trong qua trinh co hoc, dong nang va thé ning c6 thé chuyén hoa 13n nhau,
nhung co nang thi khong d6i. Ta néi co nang dugc bao toan.

5. Cac chat dwgc cau tao nhu thé nao?

g Cac chét duoc cu tao tir cac hat riéng biét goi 1a nguyén tir, phan tu.

g Gitlra cac nguyén tir, phan tr ¢6 khoang cach.

6. Nguyén tir, phan tir chuyén dong hay dirng yén?

g Cé4c nguyén ttr, phan tir chuyén dong hon don khong ngimg.

g Nhi¢t d§ cua vat cang cao thi cdc nguyén tir, phan tu cAu tao nén vat
chuyén dong cang nhanh.

7. Hién twong khuéch tan

g Khi d6 hai chat 1ong khac nhau vao cting mot binh chira, sau mot thoi gian
hai chét 16ng tu hoa 1an vao nhau. Hién tuong nay goi 1 hién tuong khuéch
tan.

g Co hién tuong khuéch tan 1a do cac nguyén tir, phan tir c6 khoang cach va
chung luon chuyén dong hon don khong ngimg.

d Hién tuong khuéch tan xay ra cang nhanh khi nhiét d§ cang tang.

8. Nhiét nang

¢ Nhiét ning ctia mot vat 1a tong dong ning ctia cac phan tir ciu tao nén vat.
O Nhiét ning ctia vat ¢ thé thay doi bang hai cach:

d Thuc hién cong.

g Truyén nhiét.

¢) Nhiét lwong

- Nhiét lugng la phén nhiét nang ma vat nhan duoc hay mat bt di.

- Bon vi ctia nhiét nang 1a Jun (ki hi¢u J).

9. Dan nhiét

g Nhiét ning c6 thé truyén tr phan nay sang phan khac ctia mot vat, tir vat
nay sang vat khac bang hinh thirc dan nhiét.

g Chét ran dan nhiét tot. Trong chét ran, kim loai dan nhiét tot nhat.

g Chat 16ng va chat khi dan nhiét kém.
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10. P6i luu
Péi luu la sy truyén nhiét bang cac dong chat 1ong va chat khi, d6 1a hinh
thirc truyén nhiét chu yéu cua chat 1ong va chat khi.

11. Birc xa nhiét

g Buic xa nhiét 1a sy truyén nhiét bang cac tia nhiét di theo duong thang.

g Burc xa nhiét c6 thé xdy ra ca ¢ trong chan khong.

12. Cong thirc tinh nhiét lwong

a) Nhiét lwong ciia mdt vat thu vao phu thudc vao nhirng yéu t6 niao?

- Nhiét lugng la phén nhiét nang ma vat nhan duoc hay mat bét di.

- Nhiét lugng vat can thu vao dé nong 1én phy thudc vao khdi lugng, do tang
nhiét do cua vat va nhiét dung riéng cua chét 1am vat.

b) Cong thirc tinh nhiét lwgng

Cong thire tinh nhiét luong thu vao : |Q = m.c.At

g Q : Nhi¢t lugng vat thu vao, don vi J.

g m : Khéi lugng cua vat, don vi kg.

g At : D) tang nhiét d9, don vi °C hoac °K (Chiy: At=t,—t).

g ¢ : Nhi¢t dung riéng, don vi J/kg.K.
d Nhi¢t dung riéng cuia mot chat cho biét nhiét lugng can thiét dé lam cho
1kg chat d6 tang thém 1°C.
g Bang nhiét dung riéng cia mot sd chat

X Nhiét dung rién <. | Nhiét dung rién

Chat Ok | Ot Ry
Nudc 4200 Pat 800
Ruou 2500 Thép 460
Nudc da 1800 Pong 380
Nhom 880 Chi 130

13. Nguyén li truyén nhiét

Khi c6 hai vat truyén nhiét cho nhau thi:

- Nhiét truyén tor vat c6 nhi¢t do cao hon sang vat c6 nhiét do thép hon cho
t3i khi nhiét d6 hai vat bang nhau.

- Nhiét lwong vat nay toa ra bang nhiét luong vt kia thu vao.

14. Phuong trinh cin bang nhiét

Phuong trinh can bang nhiét: |Q_,. =Q,...
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Chuy:
g Nhiét luong téa ra hay thu vao dugc tinh |Q=m.CAt|, trong do

At = tcao - ttha{é b

g Trong tinh todn dé gon ta dat nhiét lugng toa ra va thu vao bang Q,vaq,.
B. BAI TAP

1/ Mot 4m ddng co6 khdi lugng 500g chira 2 lit nude. Tinh nhiét luong
t6i thiéu can thiét dé dun s6i nudc trong 4m. Cho nhiét dung riéng ctia nhom
va clia nuée lan luot 1a ¢, =380J/kg.K va ¢, = 42001J/kg.K. Nhiét d6 ban

dau cua nudcla 24°C

2/ Tha mét qua cau nhom c6 khéi luong 0,5kg di duge nung néng toi
90°C vao mét cdc nude & 25°C. Sau mot thoi gian nhiét do cua qua cau va
nue déu bang 35°C. Coi nhu chi ¢6 qua ciu va nude trao d6i nhiét voi
nhau. Biét nhiét dung riéng cua nhém 13 ¢, =880J/kg.K va cua nudc la
c, =4200J/kg.K. Hay tinh khéi lwong nudce trong cdc.

3/ Tha mot miéng nhom c6 khéi lugng 500g & 100°C vao 800g nudc &
20°C. Tinh nhiét do ctia nude khi can béng nhiét? Bo qua su trao doi nhiét ra
moi trudng xung quanh. Nhiét dung riéng cua nhém va nudc lan luot 1a
880J/kg.K va 4200J/kg K
2500kg lean fiod cao 12m hét 1 phat. Tinh cong va cong sudt ciia can cau ?

5/ Mot con ngua kéo mdt cai xe véi luc khong ddi 1200N di duge 6000m
trong 2400s. Tinh cong va cong suat ciia con ngra?

6/ Mot luc si clr ta nang qua ta co khdi lugng 125 kg 1én cao 70 cm trong
thoi gian 0,3 gidy.Tinh cong va cong sudt cia ngudi luc si trong truong hop nay?

7/ M6t 4m dun nude bang nhém ning 500g chtra 2kg nude & nhiét do 20°C.
Tinh nhiét luong can thiét dé dun sbi nude, néu coi nhiét lugng toa ra moi truong
bén ngoai 14 khong dang ké. Cho biét nhiét dung riéng cua nude 1a 4200 J/kg K,
cta nhom la 880 J/kg.K.

8/ Trong khi lam thi nghiém dé xac dinh nhiét dung riéng ctia chi, mot hoc
sinh tha mot miéng chi c¢6 khdi lugng 0,3kg duoc nung nong téi 100°C vao 0,25kg
nude ¢ 58,5°C 1am cho nuéc néng 1én dén 60°C. Biét nhiét dung riéng cua nudce 13
4200 J/kg.K.

a) Tinh nhiét lugng nudc thu duoc.
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b) Tinh nhi¢t dung riéng cua chi.

9/ Tha mot qua cau nhom khoi 11r0’ng 0,5kg duge dun nong toi 100°C vao
mot coc nude ¢ 20°C. Sau mot thoi glan nhiét d6 cau qua céu va cua nudce déu
bang 35°C. Tinh khdi luong nudc, coi chi ¢6 qua cdu va nudc truyén nhiét cho
nhau.



