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DE CUONG ON TAP LY 8 HK1

Thé nao |a chuyén déng co?

e Su thay dbi vj tri ciia mot vat theo thdi gian so véi vat khac dwoc goi la
chuyén ddng co (goi tat Ia chuyén déng)

Khi nao thi vat chuyén déng? Khi nao thi vat dimg yén? Cho vi du.

e Khi vi tri ciia vat so v&i vat mbce thay doi theo thoi gian thi vat chuyén
déng so v&i vat méc.

e Vidu: Tai xé chuyén déng so véi cay cbi bén dueng.

e Khi vi tri ciia vat so véi vat mbe khong thay ddi theo thei gian thi vat ding
yén so véi vat méc.

e Viduy: Tai xé dirng yén so véi 6 to.

Tai sao néi chuyén déng va dimg yén co6 tinh chat twong déi? Cho vi du.

e M0t vat cé thé chuyén dong dbi véi vat nay nhwng lai dirng yén so véi vat
khac. Chuyén ddng va dirng yén cd tinh chat twong dbi tiy thudc vao vat
dwoc chon lam méc.

e Vidu: Nguwoi tai xé chuyén déng so véi cay bén dwdng nhung lai dirng
yén so voi 0 t0.

Thé nao latée d6? Néu cong thiee tinh tée dd. Giai thich cdc dai Iwong kém
theo dorn vi.

e Tbc dd cho biét dd nhanh cham cutia chuyén déng, do bang quang dwdng
vat di dwoc trong mét don vi thoi gian.

e Xem bang cong thirc kém theo.

Thé nao la chuyén déng déu? Thé nao |a chuyén déng khéng déu? Cho vi
du.

e Chuyén dong co6 téc dd khong thay dbi theo thei gian 1a chuyén dong déu.

e Vidu: xe gan may khi chay n dinh.

e Chuyén dong co6 téc dd thay déi theo thdi gian 1a chuyén dong khéng déu.

e Vidu: Chuyén dong cla tau hda khi vao ga.

Néu cach biéu dién mét vecto luc?
e Luwc la moét dai lwong vecto, dwoc biéu dién bang mot mdi tén.
» Gic la diém dat cua lyc.
= Phuwong, chiéu tring véi phwong chiéu cla luc.
= PO dai biéu dién cudng dd cda lwc theo mét ti xich cho trudec.
Thé nao |a hai luec can bang? Cho vi du.

e Hailwc can bang l1a hai lwc ¢é cung d6 I16n, cung phwong va ngwoc chiéu,
tac dung vao ciing moét vat trén cing mét duwdng thang.

e Vidu: Quyén sach dat ndm yén trén ban chiu tac dung cda hai lwc can
bang la trong lwc va lwec nang cha ban.
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8. Quan tinh la gi?
e Latinh chét giir nguyén trang thai chuyén déng cta vat khi khéng cé lwc
tac dung hodc chju tac dung cda cac lwc can bang.
9. Quén tinh cda mét vat dwot thé hién nhw thé nao?
e Khi khong cé luc tac dung I&n vat hodc cac lwc tadc dung lén vat can bang
nhau thi:
= V4t dang ding yén sé tiép tuc ding yén.
= V4t dang chuyén dong thang déu sé tiép tuc chuyén déng thang
déu.
10.Thé nao la luc ma sat? Néu mét vai lwre ma sdt thwong gdp.
e Cac luc can tré chuyén ddng khi cac vat tiép xdc véi nhau dwoc goi la luc

ma sat
e CA&c loai lyc ma sat thwdng gap: Lwc ma sat trivgc, Lwc ma sat lan, Lwc
ma sat nghi.

11.Lwec ma sét trwrot, ma sét Ian, ma st nghi xuat hién khi nao? Cho vi du.

e Lwc ma sat trwot xuat hién khi mot vat trwot trén bé méat clia mot vat khac.
Vi du: trvot bang.

e Luwc ma sat lan xuét hién khi mot vat 13n trén bé mat clia mot vat khac. Vi
du: vién bi lan trén mat ban.

e Lwc ma sat nghi gilr cho vat khong trwot, khéng lan khi vat chiu tac dung
cua lwe khac. Vi du: Lwc ma séat nghi giup chan ta khéng trwot vé phia sau
khi than nghiéng vé phia truéec.

12.Cho vi du vé luc ma séat c6 lgi va luc ma sat cé hai? Néu cach lam tang luc
ma sat co lgi va lam giam lgc ma sat co hai.

e Khithang xe dap, lwc ma sat trwot gitba ma phanh va vanh banh xe 1a cé
ich. Cach lam tang: Tang lwc thang, tang d& nham ma phanh.

e Khi dap xe, liwc ma sét gilra xich va va dia la cé hai. Cach lam giam: Tra
dau nhét vao xich va dia.

13.Thé nao la ap lwc? Cho vi du.
e Ap lwc 1a lwc nén cé phuong vudng géc véi mat tiép xuc.
e Vidu: Lwc nén do ngudi ngdi trén ghé.
14.Ap suét dworc tinh nhw thé nao? Viét cong thire va néu tén cdc dai luong
kém theo don vj? (xem bang céng thdrc kém theo).
15.Ché4t 16ng c6 thé gay ra ap suat theo phwong nao? Tai mét noi trén mat tiép
xUc véi chat 1éng, ap suat cé6 phwong nhw thé nao?
e Chétldng gay ra ap suét theo moi phuong
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e Tai mot noi trén mat tiép xdc véi chat 16ng, 4p suat cé phwong vudng goc
v&i mét tiép xac.
16.Viét cdng thire tinh ap sudt chat 16ng? Néu tén dai Iwong va don vi kém
theo. (xem bang)
17.Thé nao Ia binh thong nhau? Néu dic diém ctda mét thoang chat long trong
binh théng nhau? Ung dung cda binh thédng nhau trong cuéc séng.
e Binh théng nhau gdm hai hodc nhiéu nhanh cé hinh dang bat ki, cé day
théng v&i nhau.
e Trong binh théng nhau chira chiing mét chat 16ng dirng yén, mat thoang
cta chét 1dng & cac nhanh khac nhau c6 dé cao bang nhau.
e Ung dung: Am nwéc, 6ng theo ddi mwe chét Idng, may nén thay lwc, ...
18.Néu tng dung cda ap suét chat I6ng? Uhg dung dé hoat déng duwea trén
nguyén ly nao? Phat biéu nguyén ly?
e May nén thay lwc. May nén thay lwc hoat dong dwa trén nguyén ly Pascal.
e Phat biéu: Chét 16ng chira day mét binh kin c6 kha nang truyén nguyén
ven d6 tang ap suét dén moi noi trong chét Idng.
19.Nguyén tdc hoat déng cda may nén thdy luc dwa trén cong thdc nao? (xem

bang)
STT Cong thure Chu thich cac dai lwong
_ P: trong lwvong (N)
1 P =10m m: khdi lwong (kg )
m D: khéi lwgng riéng ( kg/m®)
2 D=— m: khoi lwong (kg )
v V: thé tich (m?)
P d: trong lwong riéng ( N/m?)
3 d=— P: trong Ivgng (N )
V: thé tich (m?)
B d: trong lvong riéng ( N/m3)
4 d=10D D: khéi lrong riéng ( kg/m?)
S r
V=1 v: van toc ( m/s ) hay (km/h)
5 S 4s 4 s: quang dwdong ( m ) hay (km)
V, = +—2—— t: thoi gian ( s) hay (h)
t+t,+
v p: ap suat ( N/m?) hay (Pa)
6 p=— F:aplwc (N)
S S: dién tich bi ép (m?)
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p: 4p suat & diém ta xét ctia cot chat 16ng ( N/m?)
hoac (Pa)

d.h d: trong lwgng riéng cua chét Idng ( N/m?) ]
h: chieéu cao cla cdt chat 16ng tinh tir mat thoang dén
diém ta xét (m)

Fa: luwc ddy Acsimet (N)
8 F,=dV d: trong lwong riéng cua chat Idng ( N/m'3) )
V: thé tich cGa phan chét 16ng bj vat chiém chd (m?)

A:congcualuwcF (J)
9 A=Fs F:lwc tac dung vaovat (N)
s: quang dwdng vat dich chuyén (m)

- k_5S F1, F2: @p lwc 1&n cac pit-tdng (N)
F, S, S1, Sz: dién tich cac pit-téng (m?)

20.D6i don vi:
e T km/h sang m/s: chia 3,6.
e T m/s sang km/h: nhan 3.6
o 1lit=1dm?®
e 1ml=1cm?®
e 1 h=60min = 3600s
e latm =10° N/m? =760 mmHg = 1 Pa

km m dm cm mm
1 000 0 0 0
1 0 0 0
1 0 0
1 0
BAI TAP

1. Luc chay dé tranh con ché dubi bat, con cao thwéng thoat than bang cach
bat thinh linh ré ngoat sang hwéng khac, dang vao lac con ché dinh ngoam
can no. Tai sao lam nhw vay cho lai kh6 bat dwoc cdo?

- Khi céo bét thinh linh thay d&i hwéng chay, con ché sé khéng thé chay dwoc
theo céo, vi theo quan tinh, ché con phai chay hwéng ci thém mét lic niva.

Tai sao khi nhé cé dai khéng nén ddt qua dét ngot, ké ca khi ré cé bam
trong dat khéng dwoc chac?

- Khi nhd cé quéa dot ngét thi ré cd chwa kip chuyén déng than da bi dit. Ré van
nam trong dat, cé dai sé nhanh chéng moc lai.
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Tai sao chay |4y da trwérc, ta lai nhay dwoe xa hon 1a dieng tai ché nhay
ngay?

Trong trwedng hop nay chuyén déng theo quan tinh dwoc cong thém vao chuyén
dong xuét hién do viéc day ngudi rdi khoi méat dat.

Khi bi trwot chan hay bi vap nga, ngwei ta nga nhw thé nao?

- Khi mét nguwoi bi vap thi hai chan dirng buédc nhwng than ngudi van tiép tuc
chuyén déng, vi thé nguoi do bi nga dap méat xudng. Con khi bj trwot chan,
thwdng bao gid cling nga ngra.

Khi xe dét ngdt thang gap, hanh khéach trén xe nga vé phia nao? Vi sao?

Vi sao khi can ba léng, ngwei ta co thé lam chat bang cach gé manh dudi
can xubng dat, em hay giai thich vi sao?

Tai sao khi 1én cao nhanh qua, nhw ngéi trong may bay, ngwi ta thay U
tai?

- Khi co thé bj dwa nhanh |én cao, ap suét khéng khi trong tai gitra chwa kip can
bang véi ap suat khi quyén. Mang tai luc day bj day ra phia ngoai va nguoi ta
cam thay U tai, dau tai.

Tai sao vé banh xe c6 ranh?

- Pé lam tang lwc ma sat. Banh xe bam vao mat dwérng ma khoéng bi tron truot.
Tai sao di giay g6t nhon dé bi lin hon g6t bang?

10.Hay biéu dién cac lwc sau:

a. Mot vat nang 3kg dat trén mat san ndm ngang.
b. Mét lwc kéo 1500N tac dung lIén mét vat cé phwong ndm ngang, chiéu to
trai qua phai. 1cm = 500N
c. Lwc kéo 2600N cé phwong hop véi phwong ngang mét géc 30°.
d. Mot vat 10kg trwot trén mat phang nghiéng nhw hinh vé& gém céac lyc:
= Trong lwc thdng dirng, hwdng xubng.
= Phan lwc 50N c6 phwong vuéng géc mat phang nghiéng, chiéu
hwéng 1én.
= Lwe ma sat 30N cé phuong trung phwong chuyén déng, cé chiéu
nguwoc chiéu chuyén dong.

10N
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1.Hay biéu dién bang I&i cac yéu té cta lwc trong cac hinh vé sau:
a

P e R

12.Cam mét 6ng hat nhwa hé hai dau nhing vao nwéc réi dung ngoén tré bit
kin mét dau trén réi nhac ra khéi nwée. Nwée c6 chay ra khéng? Vi sao?

13.Vi sao khi hut siva trong hép. Vé hdp bi mép theo nhiéu phia?

14.Tai sao khi 1an xuéng nwéc, ngwdi tho 1an phai mac 4o 1an chiu dwoc ap
lwc cao?

15.Vi sao container lai c6 nhiéu banh xe hon 6 t6? Vi sao xe ting, xe may kéo
phai chay bang xich?

16.Binh dwng nwéec tinh khiét c6 gan voi & day binh, nhwng phia trén cén cé
mét 16 nhé mé thong véi khong khi ngoai khi quyén. Hay cho biét vai tro
ctia |6 nhé dé khi lay nwérc tiv voi?

17. Mt van ddng vién vuot déo: doan leo déo dai 45km méat 2 gi¢r 30 phut. DPoan
xudng déo dai 30km v&i van tdc 60km/h. Hay tinh tc dd trung binh ca van
ddng vién dé theo km/h va m/s.

18. M6t nguwdi di xe may tir A dén B dai 88,5km. Biét rang trong 1 gi& 45 phut dau
xe chay v&i van tdc 30km/h. Trong quang dwéng con lai xe chay véi van toc
10m/s.

a. Noi xe chay v&i van toc 30km/h , 10m/s cé nghia la gi?
b. Tinh d dai quang dwdng dau.

c. Tinh thoi gian di hét quang dwdng con lai.

d. Tinh van tbc trung binh cta xe trén ca quang duwong.

19. M6t 6 té chuyén déng déu tir A dén B dai 15km trong 20 min. Dén B, 6 td dirng
lai nghi 10 phut rdi tiép tuc chuyén déng theo chiéu cii tir B dén C véi toc do
10m/s trong 30 min.

a. Tinh d6 dai quang duwdng BC.
b. So sanh van téc trén quang duwong AB va quang duong BC.
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c. Tinh téc d6 trung binh trén ca quang dwdng AC.
20. M6t 6 t6 di ntra quang dwdng dau véi van téc 12km/h, nira quang dwdng sau
v&i van tée 6km/h. Tinh van tdc trung binh?
21. O cach dat nao thi ap suét, ap lwc cla vién gach 1a nhé nhét, I&n nhat? Vi sao?

22. M6t binh tiét dién déu cao 1,5m chira day nwéc.

a. Tinh &p suét cia nwéc gay ra tai diém A & thanh binh cach day 60cm.

b. Nguoita db di 1/3 nwdc trong binh va thay vao bang dau. Hay tinh ap
suét chét 16ng tac dung Ién day binh. Biét trong lwong riéng ctia nuwéc va
dau Ian lwot 1a 10000N/m® va 8000N/m?,

23.M6t may nén thay lwc dung dé nang gitr mot 6 to. Dién tich cla pittdng nhé 1a
1,5cm?, dién tich cla pittdng I&n 1& 140 cm?. Khi tac dung lén pittdng nhd mot lwc
240N thi lwc do pittdng I&n tac dung Ién 6 t6 la bao nhiéu?

24.M6t ngudi co khdi lwong 52 kg dang dirng trén san. Dién tich tiép xic ctia mét
ban chan Ién san 12 200 cm?.

a. Tinh &p suét ciia ngwdi dirng hai chan 1én san?

b. Trinh bay 2 cach dé &p suét clia ngwdi nay tdng gap doi?

25.M6t 8 t6 ¢6 trong lwong 18 000N dang dirng yén trén mat dwéng ndm ngang.
Téng dién tich tiép xtc 1a 0,006 m?.

a. Tinh &p suét do 6 t6 tac dung Ién mat duéng.

b. Néu bac tai ndng 60kg ngdi trén 6 to thi ap suat 1én mat dwdng la bao
nhiéu?

26. M6t may kéo chay bang xich co trong lwong 54600N, ngudi lai may kéo nang
60kg. Dién tich tiép xuc v&i mat dwong 1a 1,2m? Budng chi chiu dwoc 4p suét
t6i da la 40000 Pa. Hai may kéo chay trén duwdng dwoc khong? Vi sao?

27.M6t vat d&t trén mat san. Dién tich tiép xdc 1a 0,02 m? gy nén mot ap suét
10000Pa.

a. Tinh ap lwc cta vat Ién san.

b. Tinh khdi lwong cda vat.

28. M6t vat c6 khdi lwong 9kg dat trén ban véi dién tich tiép xdc 1a 0,0015m?

a. Tinh &p suét tac dung Ién ban.

b. Mudn ap suét giam di mét niva thi phai lam sao biét khdi lwong vat khéng
ddi? Tinh gia tri dién tich tiép xuc lac nay?

29. M6t ngudi tho 18n & do sau 32m so véi mét nwéc bién. Biét trong lwong riéng
cGa nwéc 1a 10300N/m°,

a. Tinh &p suét nwéc bién 1én tho I&n.
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b. Khi &p suét nwéc bién tac dung I&n the 18n 1& 206000N/m? thi ngudi tho
l&n da boi Ién hay l&an xubng? Tinh dd sau cha tho I&n IGc nay?

30. M6t vat A chim & do sau 160m.

a. Tinh &p suét nwéc tac dung 1én vat A biét trong lwong riéng cta nwéc la
10000N/m®,

b. Vat B cling chim trong nwéc va chju ap suét la 800000N/m?. Vat A hay vat
B gan méat nuwéc hon?

31.M6t thuing chiva nwéc cao 1,2m. Trong lwong riéng ctia nwéc 1a 10000N/m?>.

a. Tinh &p suét nwéc tai day thung.

b. Tinh ap suét nwéc tai diém A cach day 0,2m.

c. Db them diu vao thung dé I&p dau ndi cach méat nwéc 0,3m. Tinh &p suét
chét 1&dng tac dung lén day thung biét trong lwong riéng cha dau |a
8000N/m?.

32.Tai dinh Fansipan c6 d6 cao 3200m so vé&i mwe nwéc bién. Biét nhirng noi co
ngang muc nwéc bién cé ap suat 1a latm. C& |én cao 12,5m thi &p suét gidm di
1mmHg. Em hay tinh &p suét tai dinh Fansipan la bao nhiéu atm?

33.Déi sang Pascal.

a. 1,2atm=7? Pa

b. 80 cmHg =7 Pa

34.Ap suét khi quyén tai Ba Lat khoadng 640mmHg. C(r 1&n cao 12,5m thi 4p suét
gidm di 1mmHg. Tai TPHCM c6 ap suat [a 760mmHg. Hay cho biét dd cao
chénh léch gilra Ba Lat va TPHCM.

35. Mot vat dwoc mébc vao luc ké dé do lwc theo phwong thang ding. Khi vat & trong
khéng khi, lwc ké chi 4,8N. Khi vat chim trong nwéc, lwc ké chi 3.6N. Biét trong
lwong riéng ctia nwéc 1a 10°N/m3. Bd qua lwc ddy Ac-si-mét ctia khong khi. Thé
tich ctia vat nang la bao nhiéu?

36.Treo mét vat & ngoai khéng khi vao lwc ké, lwc ké chi 2,1N. Nhang chim vat dé
vao nwéc thi chi sé cla lwc k& giam 0,2N. Hai chat 1am vat do cé trong lwong
riéng I&n g4p bao nhiéu lan trong lwong riéng cha nwéc. Biét trong lwong riéng
cGa nwéc 1a 10 000N/m?

37. Mot qua ciu bang nhém, & ngoai khdng khi cé trong lwong 1a 1,458N. Hai phai
khoét bot 16i qua cau mot thé tich bang bao nhiéu rdi han kin lai, dé khi tha qua
cau vao nwéc nam lo Itrng trong nwéc? Biét trong lwong riéng cla nwéc va
nhom Ian lwet 1a 10 000N/m?® va 27000 N/m.

38.Mét vién bi bang sat bj khoét réng & gira. Khi nhing vao nwéc né nhe hon khi &
ngoai khdng khi 0,15N. Tim trong lwong riéng cla no khi & ngoai khong khi? Biét
trong lwong riéng ctia nwéc va sat 1an lwot 1a 10000N/m* va 78000N/m?, phan
rédng cla vién bi la 5cm?.
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