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ÔN TẬP HỌC KÌ 1 MÔN LÝ 7  

 

I.Khoanh trßn vµo ch÷ c¸i ®øng tríc ph¬ng ¸n tr¶ lêi ®óng 

1.Khi nµo ta nh×n thÊy mét vËt: 
 A.Khi m¾t ta  híng vµo vËt                                      B.Khi cã ¸nh s¸ng híng vµo 
m¾t ta 
 C.Khi cã ¸nh s¸ng tõ vËt truyÒn vµo m¾t ta               C.Khi vËt ®Ó tríc m¾t     
2.§Þnh luËt truyÒn th¼ng cña ¸nh s¸ng: 
 A.Trong m«i trêng trong suèt, ¸nh s¸ng truyÒn ®i theo ®êng th¼ng 
 B.Trong m«i trêng ®ång tÝnh, ¸nh s¸ng truyÒn ®i theo ®êng th¼ng 
 C.Trong m«i trêng trong suèt vµ ®ång tÝnh ¸nh s¸ng truyÒn ®i theo mäi ®êng 
 D.Trong m«i trêng trong suèt vµ ®ång tÝnh ¸nh s¸ng truyÒn ®i theo ®êng th¼ng 
3.Tia ph¶n x¹ n»m trong cïng mÆt ph¼ng víi: 
 A.Tia tíi vµ ®êng ph¸p tuyÕn cña g¬ng  
 B.Tia tíi vµ ®êng ph¸p tuyÕn cña g¬ng t¹i ®iÓm tíi.           
 C.Tia tíi vµ ®êng vu«ng gãc víi tia tíi 
 D.Tia tíi vµ ®êng vu«ng gãc víi ph¸p tuyÕn    
4.Khi gãc tíi b»ng 45o th× gãc ph¶n x¹ b»ng: 
 A. 45o                                B. 60o                                  C. 90o                                   
D. 30o  
5.VËt nµo sau ®©y cã thÓ xem lµ g¬ng ph¼ng? 
 A.Trang giÊy tr¾ng                                           B.Mét tÊm kim lo¹i máng ®îc ®¸nh 
bãng 
 C.GiÊy bãng mê                                               D.KÝnh ®eo m¾t 
6.Khi cho m¾t vµ g¬ng ph¨ng tiÕn l¹i gÇn nhau th×: 
 A.Vïng nh×n thÊy më réng ra                          B.Vïng nh×n thÊy thu hÑp l¹i 
 C.Vïng nh×n thÊy kh«ng ®æi    
 D.Vïng nh×n thÊy më réng hay thu hÑp l¹i phô thuéc vµo sè lîng vËt tríc g¬ng  

7.¶nh t¹o bëi g¬ng cÇu låi: 

 A.¶nh ¶o b»ng vËt                                            B.¶nh ¶o nhá h¬n vËt 

 C.¶nh thËt nhá h¬n vËt                                     C.¶nh ¶o lín h¬n vËt  
8.G¬ng chiÕu hËu cña «t« dïng g¬ng cÇu låi v×: 
 A.Cho ¶nh râ nÐt h¬n                                        B.Cho ¶nh thËt h¬n 
 C.Quan s¸t ®îc ë phÝa sau mét vïng réng h¬n 
 D.Quan s¸t ®îc ë phÝa sau mét vïng râ h¬n 
II.H·y viÕt c©u tr¶ lêi ®óng cho mçi c©u sau 

9.Trªn h×nh vÏ,tia s¸ng SI chiÕu lªn mét g¬ng ph¼ng. 
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Gãc t¹o bëi tia SI víi mÆt g¬ng b»ng 30o.H·y vÏ tia  
ph¶n x¹ vµ tÝnh gãc ph¶n x¹   
10.Nªu tÝnh chÊt ¶nh t¹o bëi g¬ng ph¼ng? 
11.a)VÏ ¶nh A’B’  cña AB qua g¬ng ph¼ng 
  
                                                                                
     
 
     b)Khi nµo ¶nh vµ vËt song song víi nhau 
.....................................................................................................................................
......... 
12.Gi¶i thÝch v× sao cã thÓ dïng g¬ng cÇu lâm høng ¸nh s¸ng mÆt trêi ®èt nãng 
®îc vËt ®Æt ë tríc g¬ng? 
 
.....................................................................................................................................
........                                                  
 
 

 

Bµi  kiÓm tra 1 tiÕt 

M«n: VËt lý 7 ( §Ò sè 1) 

Hä vµ tªn: ................................................ Líp 7.... 
  I- H·y khoanh trßn vµo ch÷ c¸i ®øng tríc c©u tr¶ lêi mµ em cho lµ ®óng 

1. Sau mét thêi gian ho¹t ®éng, c¸nh qu¹t bÞ dÝnh nhiÒu bôi v×: 
   A. C¸nh qu¹t cä x¸t víi kh«ng khÝ bÞ nhiÔm ®iÖn nªn hót nhiÒu bôi  
   B. C¸nh qu¹t bÞ Èm nªn hót nhiÒu bôi 
   C. Mét sè chÊt nhên trong kh«ng khÝ ®éng l¹i ë c¸nh qu¹t vµ hót nhiÒu bôi   
   D. Bôi cã chÊt keo nªn b¸m vµo c¸nh qu¹t 
2. NÕu A ®Èy B, B ®Èy C th×: 
    A. C vµ A cã ®iÖn tÝch cïng dÊu                             B. A vµ B cã ®iÖn tÝch cïng 
dÊu 
    C. A, B vµ C cã ®iÖn tÝch cïng dÊu                         D. B vµ C trung hoµ vÒ ®iÖn 
3. ThiÕt bÞ nµo sau ®©y lµ nguån ®iÖn? 
    A. Qu¹t m¸y                                                            B. BÕp ®iÖn 

    C. ¸c quy                                                                D. §Ìn pin 
4. Khi kho¸ K më, bãng ®Ìn nµo m¾c trong s¬ ®å sau ®©y kh«ng s¸ng? 
    A. §1 vµ §2          
    B. §1 vµ §4 
    C. §2 vµ §4         
    D. §2 vµ §3 



5. H·y xÕp c¸c vËt sau ®©y vµo c¸c cét vËt dÉn ®iÖn hay vËt c¸ch ®iÖn: v¶i, giÊy, 
kh«ng khÝ, vµng, thuû tinh, níc muèi, than ®¸, gç kh«, cao su, s¾t, thÐp. 

VËt dÉn ®iÖn VËt c¸ch ®iÖn 

  

 
6. Sù to¶ nhiÖt khi cã dßng ®iÖn ch¹y qua ®îc øng dông ®Ó chÕ t¹o ra: 
    A. M¸y b¬m níc                                               B. Tñ l¹nh 
    C. §Ìn led                                                           D.  Bµn lµ ®iÖn 
7. Ngêi ta øng dông t¸c dông ho¸ häc cña dßng ®iÖn ®Ó : 
    A. M¹ ®iÖn                                                          B. Lµm chu«ng ®iÖn 
    C. ChÕ t¹o loa                                                      D. Lµm ®inam« 
8. H·y s¾p xÕp c¸c hiÖn tîng sau ®©y t¬ng øng víi c¸c t¸c dông cña dßng ®iÖn 
vµo cét cho phï hîp 
    A. B¸c sÜ ®«ng y khi ch©m cøu, dïng ®iÖn ch¹y qua kim ch©m vµo c¸c huyÖt 
    B. Mµn h×nh ti vi ®ang ho¹t ®éng 
    C. R¬ le nhiÖt 
    D. M¹ vµng ®å trang søc 
    E. M¸y giÆt ®ang ho¹t ®éng 
    F. Mµn h×nh hiÖn sè cña m¸y tÝnh bá tói 

T¸c dông nhiÖt T¸c dông tõ T¸c dông hãa häc T¸c dông ph¸t 
s¸ng 

T¸c dông sinh lÝ 

     

II- H·y viÕt c©u tr¶ lêi ®óng cho c¸c c©u hái sau: 

9. T¹i sao khi s¬n, ngêi ta thêng nhiÔm ®iÖn tr¸i dÊu cho s¬n vµ vËt cÇn s¬n? 
10. VÏ s¬ ®å m¹ch ®iÖn gåm mét nguån ®iÖn, 1 kho¸ K ®ãng, d©y dÉn vµ chØ râ 
chiÒu dßng ®iÖn trong s¬ ®å. 
11. C¸c dông cô söa ch÷a ®iÖn, ë chç tay cÇm thêng bäc nhùa. T¹i sao? 
12. Treo c¸c qu¶ cÇu ®· nhiÔm ®iÖn b»ng c¸c sîi chØ m¶nh. LÇn lît ®a qu¶ cÇu C 
nhiÔm ®iÖn ©m ®Õn gÇn qu¶ cÇu A th× chóng hót nhau, l¹i gÇn qu¶ cÇu B th× chóng 
®Èy nhau. Hái A vµ B mang ®iÖn tÝch g×? V× sao? 
  
      

Bµi  kiÓm tra 1 tiÕt 

M«n: VËt lý 7 ( §Ò sè 2) 

Hä vµ tªn: ................................................ Líp 7..... 
I- H·y khoanh trßn vµo ch÷ c¸i ®øng tríc c©u tr¶ lêi mµ em cho lµ ®óng 

1. LÊy mét thanh ªb«nÝt cä x¸t vµo mét miÕng len. KÕt qu¶ nµo trong nh÷ng kÕt 
qu¶ nµo sau ®©y ®óng? 
   A. ChØ cã thanh ªb«nÝt bÞ nhiÔm ®iÖn                  
   B. ChØ cã miÕng len bÞ nhiÔm ®iÖn 
   C. C¶ thanh ªb«nÝt vµ miÕng len bÞ nhiÔm ®iÖn      



   D. Kh«ng cã vËt nµo bÞ nhiÔm ®iÖn 
2. §a mét ®Çu thíc nhùa dÑt l¹i gÇn qu¶ cÇu b»ng nhùa xèp ®îc treo b»ng sîi 
chØ, qu¶ cÇu nhùa bÞ ®Èy ra xa. C©u kÕt luËn nµo sau ®©y lµ ®óng? 
    A. Qu¶ cÇu vµ thíc nhùa bÞ nhiÔm ®iÖn kh¸c lo¹i 
    B. Qu¶ cÇu kh«ng bÞ nhiÔm ®iÖn, thíc nhùa bÞ nhiÔm ®iÖn 
    C. Qu¶ cÇu vµ thíc nhùa kh«ng bÞ nhiÔm ®iÖn 
    D. Qu¶ cÇu vµ thíc nhùa bÞ nhiÔm ®iÖn cïng lo¹i 
3. Trong c¸c trêng hîp sau, dßng ®iÖn ch¹y trong nh÷ng vËt nµo? 
    A. Mét ®òa thuû tinh ®· ®îc cä x¸t vµo lôa     B. M¸y tÝnh bá tói ®ang ho¹t 
®éng 
    C. Bãng ®Ìn cña bót thö ®iÖn ®Æt trªn bµn         D. Mét qu¶ pin ®Æt trªn bµn 
4. Khi kho¸ K më, bãng ®Ìn nµo m¾c trong s¬ ®å sau ®©y s¸ng? 
    A. §1 vµ §2          
    B. §1 vµ §4 
    C. §2 vµ §4         
    D. §2 vµ §3 
5. H·y xÕp c¸c vËt sau ®©y vµo c¸c cét vËt dÉn ®iÖn hay vËt c¸ch ®iÖn: b¹c, thuû 
tinh, dung dÞch ®ång sunfat, nhùa, nh«m, than ch×, nil«ng, bªt«ng. 

VËt dÉn ®iÖn VËt c¸ch ®iÖn 

  

6. Trong c¸c dông cô dïng ®iÖn sau ®©y, dông cô nµo ho¹t ®éng dùa trªn t¸c dông 
nhiÖt cña dßng ®iÖn? 
    A. Nåi nÊu c¬m ®iÖn                                               B. M¸y giÆt 
    C. Ti vi                                                                    D.  CÇu ch× 
7. Ngêi ta øng dông t¸c dông tõ cña dßng ®iÖn ®Ó : 
    A. M¹ ®iÖn                                                              B. Lµm chu«ng ®iÖn 
    C. ChÕ t¹o loa                                                         D. Lµm ®inam« 

8. H·y s¾p xÕp c¸c hiÖn tîng sau ®©y t¬ng øng víi c¸c t¸c dông cña dßng ®iÖn 
vµo cét cho phï hîp 
    A. Dßng ®iÖn ch¹y qua c¬ thÓ lµm co giËt c¸c c¬                 B. §Ìn led trong 
ra®i« 
    C. Nåi c¬m ®iÖn                                                                    D. M¹ kim lo¹i 
    E. M¸y b¬m níc ®ang ho¹t ®éng                                        F. Mµn h×nh vi tÝnh 

T¸c dông nhiÖt T¸c dông tõ T¸c dông hãa häc T¸c dông ph¸t 
s¸ng 

T¸c dông sinh lÝ 

     

II- H·y viÕt c©u tr¶ lêi ®óng cho c¸c c©u hái sau: 

9. Trong c¸c ph©n xëng dÖt, ngêi ta thêng treo nh÷ng tÊm kim lo¹i ®· nhiÔm 
®iÖn ë trªn cao. Lµm nh vËy cã t¸c dông g×? Gi¶i thÝch? 
10. VÏ s¬ ®å m¹ch ®iÖn ®Ìn pin (kho¸ K ®ãng),chØ râ chiÒu dßng ®iÖn trong s¬ ®å. 



11. Díi gÇm c¸c «t« chë x¨ng bao giê còng thÊy cã mét d©y xÝch s¾t. Mét ®Çu cña 
d©y xÝch ®îc nèi víi vá thïng chøa x¨ng, ®Çu kia ®îc th¶ kÐo lª trªn mÆt ®êng. 
H·y cho biÕt d©y xÝch nµy ®îc sö dông ®Ó lµm g×? T¹i sao? 
12. Sau khi ch¶i tãc b»ng lîc nhùa, lîc nhùa nhiÔm ®iÖn ©m. Hái tãc cã bÞ nhiÔm 
®iÖn kh«ng vµ bÞ nhiÔm ®iÖn lo¹i g×? Khi ®ã c¸c ªlªctr«n dÞch chuyÓn tõ vËt nµo 
sang vËt nµo? §iÖn tÝch cña h¹t nh©n nguyªn tö tãc vµ lîc nhùa cã thay ®æi 
kh«ng? 

KiÓm tra häc kú I –  N¨m häc 2008 –  2009 

M«n: VËt lý 7 

I- H·y khoanh trßn vµo ch÷ c¸i ®øng tríc c©u tr¶ lêi mµ em cho lµ ®óng 

1. H·y chØ ra vËt nµo díi ®©y kh«ng ph¶i lµ nguån s¸ng? 

A. MÆt trêi                                          B. Ngän ®uèc ®ang ch¸y 
C. MÆt tr¨ng                                        D. Con ®om ®ãm ®ang bay lËp loÌ trong ®ªm 
2. ChiÕu mét tia s¸ng tíi g¬ng ph¼ng, ta cã tia ph¶n x¹ t¹o víi tia tíi mét gãc: 
A. B»ng gãc ph¶n x¹                           B. B»ng gãc tíi 
C. B»ng nöa gãc tíi                             D. B»ng hai lÇn gãc ph¶n x¹ 
3. V× sao nhê cã g¬ng ph¶n x¹, ®Ìn pin l¹i cã thÓ chiÕu ¸nh s¸ng ®îc ®i xa? 
A. V× g¬ng h¾t ¸nh s¸ng trë l¹i 
B. V× ®ã lµ g¬ng cÇu lâm cho chïm ph¶n x¹ song song. 
C. V× g¬ng cho ¶nh ¶o râ h¬n 
D. V× nhê cã g¬ng ta nh×n thÊy vËt ë xa 
4. ¢m ph¸t ra cµng thÊp khi: 
A. TÇn sè dao ®éng cµng nhá          B. VËn tèc truyÒn ©m cµng nhá 
C. Biªn ®é dao ®éng cµng nhá        D. Thêi gian ®Ó thùc hiÖn mét dao ®éng cµng 
nhá 
5. Khi ta ®ang nghe ®µi th× : 
A. Mµng loa cña ®µi bÞ nÐn                        B. Mµng loa cña ®µi bÞ bÑp 
C. Mµng loa cña ®µi bÞ dao ®éng               D. Mµng loa cña ®µi bÞ c¨ng ra 
6. ¢m ph¸t ra cµng to khi: 
A. Nguån ©m cã kÝch thíc cµng lín         B. Nguån ©m dao ®éng cµng m¹nh 
C. Nguån ©m dao ®éng cµng nhanh            D. Nguån ©m cã khèi lîng cµng lín 
II-  Dïng tõ (côm tõ ) thÝch hîp ®iÒn vµo chç trèng trong mçi c©u sau: 

7. HiÖn tîng(1)...................... x¶y ra khi MÆt tr¨ng ®i vµo vïng bãng tèi cña Tr¸i 
®Êt. HiÖn tîng(2)....................... x¶y ra khi ta ®øng trªn Tr¸i ®Êt trong vïng bãng 
tèi cña MÆt tr¨ng. 
8. Khi mét vËt ®Æt c¸ch 3 g¬ng ( g¬ng ph¼ng, g¬ng cÇu låi, g¬ng cÇu lâm) mét 
kho¶ng b»ng nhau th× ¶nh ¶o cña vËt ®ã t¹o bëi g¬ng ph¼ng(3)...................... ¶nh 
¶o cña vËt ®ã t¹o bëi g¬ng cÇu låi vµ(4)....................... ¶nh ¶o cña vËt ®ã t¹o bëi 
g¬ng cÇu lâm. 



9. Khi ®a mét vËt ®ang ph¸t ra ©m vµo trong m«i trêng ch©n kh«ng th× vËt ®ã vÉn 
(5)........................ nhng ta kh«ng nghe ®îc ©m ®ã n÷a v× 
(6)................................... 
III. H·y viÕt c©u tr¶ lêi ®óng cho c¸c c©u hái sau: 

10. Cho mét ®iÓm s¸ng S ®Æt tríc mét g¬ng ph¼ng, c¸ch g¬ng 5cm. 

a) H·y vÏ ¶nh cña S t¹o bëi g¬ng theo hai c¸ch ( ¸p dông tÝnh chÊt ¶nh cña mét 
vËt t¹o bëi g¬ng ph¼ng vµ ¸p dông ®Þnh luËt ph¶n x¹ ¸nh s¸ng) 

b) ¶nh vÏ theo hai c¸ch tªn cã trïng nhau kh«ng? 
11. TiÕng sÐt vµ tia chíp ®îc t¹o ra gÇn nh cïng mét lóc, nhng ta thêng nh×n 
thÊy chíp tríc khi nghe thÊy tiÕng sÐt. H·y gi¶i thÝch. 
12. H¶i ®ang ch¬i ghi ta: 
a) Dao ®éng vµ biªn ®é dao ®éng cña sîi d©y ®µn kh¸c nhau nh thÕ nµo khi b¹n Êy 
g¶y m¹nh, g¶y nhÑ ? 
b) Dao ®éng cña c¸c d©y ®µn ghi ta kh¸c nhau nh thÕ nµo khi b¹n Êy ch¬i nèt cao 
nèt thÊp? 
 
                                       



§¸p ¸n vµ biÓu ®iÓm 

 

I.(3 ®iÓm): Mçi c©u tr¶ lêi ®óng ®îc 0,5 ®iÓm 

1.C                   2.D                    3.B                   4.A                    5.C                  6.B 
II.( 1,5 ®iÓm): Mçi tõ (côm tõ) ®iÒn ®óng ®îc 0,25 ®iÓm. 

7. (1) nguyÖt thùc                                      (2) nhËt thùc 
8. (3) lín h¬n                                             (4) nhá h¬n 
9. (5) ph¸t ra ©m (dao ®éng)                      (6) ch©n kh«ng kh«ng thÓ truyÒn ®îc 
©m 
III.( 5,5 ®iÓm) 

10.a)- VÏ ®îc ¶nh cña ®iÓm s¸ng dùa vµo tÝnh chÊt ¶nh cña mét vËt t¹o bëi g¬ng 
ph¼ng                                                                                                          (0,75 
®iÓm) 
        - VÏ ®îc ¶nh cña ®iÓm s¸ng dùa vµo ®Þnh luËt ph¶n x¹ ¸nh s¸ng    (0,75 
®iÓm) 

     b) ¶nh vÏ theo hai c¸ch trªn trïng nhau                                                 (0,5 
®iÓm) 

11. ¸nh s¸ng truyÒn ®i trong kh«ng khÝ víi vËn tèc (kho¶ng 3.108m/s) lín h¬n rÊt 
nhiÒu so víi vËn tèc cña ©m khi truyÒn trong kh«ng khÝ (340m/s). V× vËy ta thêng 
nh×n thÊy tia chíp tríc khi nghe thÊy tiÕng sÐt.                                        (1,5 ®iÓm) 
12.( 2 ®iÓm) 
a)- Khi g¶y m¹nh d©y ®µn: D©y ®µn dao ®éng m¹nh, biªn ®é dao ®éng lín 
(0,5®iÓm) 
   - Khi g¶y nhÑ d©y ®µn: D©y ®µn dao ®éng yÕu, biªn ®é dao ®éng nhá      
(0,5®iÓm) 
b)- Khi ch¬i nèt cao: Dao ®éng cña sîi d©y ®µn nhanh                                 
(0,5®iÓm)   - Khi ch¬i nèt thÊp: Dao ®éng cña sîi d©y ®µn chËm                                 
(0,5®iÓm) 
 
                                   
 
 
 
 
 
 
 

Hä vµ tªn:……………………….................................Líp………… 

 


