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Cau 1: Lyc kéo vé khong c6 tinh chat nao sau day?

A. Luén huéng vé vi tri can bang.

B. Ludn dbi chiéu khi vat qua vi tri can bang

C. Bién thién diéu hoa cing tan s6 véi tan sé riéng cua hé.

D. C6 gié tri cuc dai khi vat di qua vi tri can bang
Céau 2: Khéng dinh nao sau déy khong ding khi noi vé dao dong cudng birc?

A. Tan s dao dong bang tan sé dao dong riéng

B. Bién d6 dao dong phu thudc vao mdi quan hé giira tan sé dao dong riéng va tan sé cua luc
cudng buc.

C. Tan sb dao dong bang tan sé cua luc cudng buc.

D. Bién d6 dao dong phu thudc vao bién do cua luc cudng buc
Cau 3: Mot con lic 10 xo dat trén mat phang nam ngang gom 10 xo nhe ¢ mot dau ¢ dinh, dau kia
gan voi vat nhé my. Ban dau giir vat my tai vi tri ma 16 xo bi nén 9cm, dét vat nho my (c6 khoi luong
bang khdi lwong vat my) trén mat phang nam ngang va sat voi vat my. Budng nhe dé hai vat bat dau
chuyen dong theo phuong cua truc 10 Xo. Bo qua moi ma sat. O thoi diém 10 xo ¢6 chiéu dai cuc dai
lan dau tién, khoang cach giita hai vat m; va m, c6 gié tri gan gia tri nao nhat sau day?

A.9cm B. 3cm C. 18cm D.4cm

Cau 4: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox xung quanh vj tri can bang O véi phuong
trinh x =5cos(4rt — %) cm. Chu ki dao dong bing

A. 4n () B. 0,5s C.2s D. 1s
Cau 5: Tai noi co gia tbc trong truong g = 9,8 m/s?, mot con lic don co chidu dai day treo 1m, dang

dao dong diéu hoa vai bién do géc 0,08 rad. O vi tri ¢6 1i do goc 0,04 rad, vat nho cua con lic ¢ toc
d6 xap xi bang

A. 67,9 cm/s. B. 2,7 cm/s. C. 21,7 cmls. D. 15,7 cm/s.
Cau 6: Dao dong tat dan co , ‘

A. co nang dugc bao toan. B. the ndng giam dan theo thoi gian.

C. van toc giam dan theo thoi gian. D. bién d¢ giam dan theo thoi gian.

Cau 7: Mot chat diém dao dong diéu hoa, cir sau 0,5s thi thé ning lai bang dong ning. Chu ki dao
dong cua vat la

A. 4s B. 0,25s C.1s D. 2s
Cau 8: Mot con lic 10 xo gdm vat nang m gan vao 16 xo c6 do cing 100N/m dao dong diéu hoa Vi
bién do 5cm. Khi vat ¢ vi tri c6 1i @0 3cm, dong nang ctiia dao dong bang

A.0,08] B. 800J C. 0,8 D. 8
Cau 9: Treo vat nang c6 kich thude khong dang ké vao mat 10 xo treo thang dung, khi can bang 16 xo
d&n mot doan AL. Kich thich cho vat dao dong diéu hoa theo phuong thang ding véi bién do A= 2AA
va chu ki T. Thoi gian 10 xo nén trong mét chu ki la

A.2T/3 B.T/3 C.T/6 D. T/12
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Cau 10: Con lac 10 xo treo thang dimg, dau trén cd dinh, dau dudi gin vat nang m. Bo qua khdi lugng
caa 10 xo, kich thudc cua vat nang va ma sat. Pua vat xuong dudi vi tri can bang theo phuong thang
dimg mot doan 2,5¢cm rdi truyén cho vat van téc 25+/3 cm/s huéng V& vi tri can bing. Con lic dao
dong dieu hoa véi tan so goc 10rad/s. Chon truc toa do thang dung, chiéu duong hudng xuong, moc
thoi gian l1a luc vat bat dau dao dong. Phuong trinh dao dong cua con lac la

A. x=10cos(10t + %)cm B. x=2,5co0s(10t — %)cm

C. x=5cos(10t — %)cm D. x=5cos(10t + %)cm

Cau 11: M6t con lic don c6 chidu dai soi day 1a 90cm dao dong véi bién d6 cong Sp= 3,6cm. Goc
léch cuc dai caa day treo so véi phuong thang ding oo bang

A. 25 rad B. 0,31 rad C.3,24rad D. 0,04 rad
Cau 12: Co ning ciia mot vat dao dong diéu hoa ti 1& thuan voi

A. binh phuong bién d6 dao dong B. binh phuong li 46 dao dong

C. binh phuong van téc dao dong D. bién do dao dong

Cau 13: Con lic 16 xo gdbm vat nang khéi lugng 200g treo vao 10 xo c6 d6 cung 50N/m Liy ©?=10.
Tan sb goc cua dao dong la

A. 0,5 rad/s B. 0,08Hz C. 5nrad/s D. 2,5Hz
Cau 14: Mot 10 xo 6 chiéu dai tu nhién 30cm, dugc treo thang dimg, dau dudi cua 10 xo o treo vat
nang m. Khi vat can bang, 10 xo ddn 6cm. Kich thich cho con lic dao dong diéu hoa véi bién do Scm.
Chiéu dai cyuc dai cta 10 xo trong qua trinh dao dong 1a

A. 29cm B. 31lcm C.41cm D. 35cm
Cau 15: Hinh v& bén 1a d6 thi biéu dién su bién thién Ax(cm)
cua li do theo thoi gian cua mot dao dong diéu hoa. 3
Van téc cua dao dong tai thoi diémt=101a

A.0 B. 7,5t cm/s

C. 15ncm/s D. - 15t cm/s 0

Cau 16: Mot vat nho khéi lugng 100g dao dong didu 08 19
hoa trén mot quy dao thang dai 8cm vai tan s6 goc 5

rad/s. Co ndng cua vat dao dong nay la -3

A.2.10°). B.4.10°J.

C.4J. D. 8.10°).
Cau 17: Chét diém dao dong dicu hoa. Tai vi tri bién, dai lugng nao sau day dat cuc dai?

A. dong nang B. toc do C. thé nang D. van toc
Cau 18: Dudi tac dung ciia mot luc kéo vé ¢6 bicu thic F = - 0,8cos 4t (N), mot vat nho dao dong
diéu hoa véi bién @6 10cm. Khoi luong cua vat la

A. 5009 B. 20g C. 0,59 D. 59
Cau 19: Chét diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh x=Acos(m.t + ¢). Phuong trinh van téc cia
dao dong la

A.v=0Asin(ot+¢) B.v=-oAsin(ot+¢) C.v=-wA.cos(ot+ @) D.v=wmA.cos(ot+ @)
Cau 20: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc theo truc OX véi phuong trinh x=8cos(2xt - n/4)cm.
Khi pha dao dong bang 7/6, vat c¢6 1i d6 bang

A. 4cm B. 7,73cm C.4+/3 cm D. 8cm
Cau 21: Chat diém dao dong diéu hoa xung quanh vj tri cn bang, trong mot chu ki di duoc 10cm.
Bién d6 dao dong cua chat diém la

A. 2,5cm B. 20cm C. 5cm D. 10cm
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Cau 22: Con lic don dao dong nho véi chu ki 1,5s tai noi ¢6 gia toc trong trwong g=n". Chiéu dai cua
day treo con lac la
A. 56,25cm B. 100cm C. 120cm D. 80cm

Cau 23: Mot chit diém dao dong diéu hoa trén truc Ox véi tan s6 goc bang 4 rad/s. Khi chat diém co

van téc 1a 10cm/s thi gia tdc cuia né c6 do 16n 12 40+/3 cm/s?. Bién d¢ dao dong cua chat diém 1a
A.8cm. B.5cm. C.4cm. D. 10 cm.

Cau 24: Mot vat tham gia dong thoi 2 dao dong diéu hoa cung phuong c6 phuong trinh

X, = 8003(10t + %)cm va X, = 8cos(10t — %jcm . Bién d6 cua dao dong tong hop 1a

A.8+/3cm B. 16cm C.8+2cm D. 6cm

Cau 25: Con lic 10 x0 dao dong diéu hoa theo phuong ngang véi bién do bang 3cm, 10 xo ¢6 do cing
120N/m. Luc dan hoi cuc dai cua 10 xo la
A. 4N B. 3,6N C. 360N D. 40N

Cau 26: Mot vat dao dong dieu hoa véi bién do 6 cm. Méc thé ning & vi tri can bang. Khi vat c6 dong
nang bang 5 lan thé nang thi vat c6 li d6 bang

A.x6cm. B. ++/6 cm. C.£ 3cm. D. +y12cm.
Cau 27: Mot chat diém dao dong diu hoa trén truc Ox xung quanh vi tri can bang véi tan s6 goc w. O
li d6 X, vat c6 gia toc la

A o. X B.- . X° C. w°. X D. - 02 X
Cau 28: Mot vat nho dao dong diéu hoa trén truc Ox Vvdi bién do bang 8cm va chu ki bang 2 s.
Khoang thoi ngin nht tinh tir thoi diém vat c6 gia toc bang 4cm/s? dén thoi diém vat c6 van téc biang
4cmf/s la

A.t/4s B.n/6s C.n/2s D. n/3s

Cau 29: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc theo tryc Ox xung quanh vi tri can bang O vé&i phuong
trinh x =5cos(4at — %) cm. Pha ban dau cia dao dong bang

A. r/3 rad B. n/6 rad C.-n/3rad D. - 7/6 rad
Cau 30: Hai dao dong diéu hoa cing phuong c6 phuong trinh 1a X, =5cos(107t) va
X, = 4cos(107t + 7/6) (x tinh bang cm, t tinh bing gidy). Do léch pha giita hai dao dong c6 do I6n
bang

A. 7/6 rad B. - n/3 rad C. /3 rad D. m/2 rad
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Cau 1: Mot chat diém dao dong diéu hoa, ctr sau 0,5s thi thé ning lai bang dong nang. Chu ki dao
dong cua vat la

A.1ls B. 0,25s C.2s D. 4s
Cau 2: Hinh v& bén 1a d0 thi bicu dién sy bién thién cua
li d6 theo thoi gian cua mat dao dong dieu hoa. Van toc
cua dao dong tai thoi diem t=0 la 3f---5

A. - 157 cm/s B. 15 cm/s

C.0 D. 7,5t cm/s
Cau 3: Tai noi c6 gia tdc trong truong g=9,8 m/s’, mot
con lac don c6 chi€u dai day treo 1m, dang dao dong
dieu hoa vai bién do géc 0,08 raq. O vi tri 6 li do goc
0,04 rad, vat nho cua con lac c6 toc d xap xi bang

A. 67,9 cm/s. B. 2,7 cm/s.

C. 15,7 cm/s. D. 21,7 cm/s.
Cau 4: Con lic 10 xo gom vat nang khéi lugng 200g treo vao 16 xo ¢6 dd ciing 50N/m Ly n*=10. Tén
s0 goc cua dao dong la

A. 0,5 rad/s B. 2,5Hz C. 0,08Hz D. 5n rad/s
Cau 5: Con lic don dao dong nho véi chu ki 1,55 tai noi ¢6 gia toc trong trudng g=n°. Chiéu dai cua
day treo con lac la

A. 56,25cm B. 120cm C. 100cm D. 80cm
Cau 6: Mot chat diem dao dong diéu hoa trén truc Ox xung quanh vi tri can bang véi tan s6 goc . O
li @6 x, vat co gia toc la

A -0 X B. ®°. X C. 0. X D. - ». X
Cau 7: Mot chit diém dao dong diéu hoa trén truc Ox véi tan s6 goc bang 4 rad/s. Khi chat diém c6
van téc 1a 10cm/s thi gia tdc ciia né c6 do 16n 12 40+/3 cm/s?. Bién do dao dong cua chat diém 1a

A. 10 cm. B.5cm. C.4cm. D.8cm.
Cau 8: Con lac 16 xo treo thang dimg, dau trén c6 dinh, dau dudi gan vat ngng m. Bo qua khoi lugng
cua 10 xo, kich thudc cua vat nang va ma sat. Pua vat xuong dudi vi tri cn bang theo phuong thang
dtng mot doan 2,5cm rdi truyén cho vat van téc 25+/3 cm/s huéng V& vi tri can bing. Con lic dao
dong diéu hoa véi tan sé goc 10rad/s. Chon truc toa do thang ding, chiéu dwong huéng xudng, moc
thoi gian la luc vat bat dau dao dong. Phuong trinh dao dong cua con lac la

A. x=2,5cos(10t —%)cm B. x=10cos(10t + %)cm

Ax(cm)

1)
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C. x=5co0s(10t — %)cm D. x=5cos(10t + %)cm
Cau 9: Mot chét diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox xung quanh vi tri can bang O vé&i phuong
trinh x =5cos(4zt — %) cm. Chu ki dao dong bang

A. ls B. 0,55 C.2s D. 4n (s)
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Cau 10: Luc kéo vé khong c6 tinh chit nao sau day?

A. Lu6n hudng veé vi tri can bang.

B. C6 gia tri cuc dai khi vat di qua vi tri can bang

C. Ludn doi chi@u khi vat qua Vi t,ri can péng

D. Bién thién dicu hoa cung tan so véi tan so riéng caa hé.
CAu 11: Chét diém dao dong diéu hoa. Tai vi tri bién, dai luong nao sau day dat cuc dai?

A. dong ning B. toc do C. thé nang D. van toc
Cau 12: Mot 10 xo c6 chiéu dai ty nhién 30cm, dugc treo thang dimg, dau dudi cua 10 xo c6 treo vat
nang m. Khi vat can bang, 10 xo dan 6cm. Kich thich cho con lac dao dong diéu hoa vai bién d6 5em.
Chiéu dai cuc dai cua 10 xo trong qua trinh dao dong la

A. 29cm B. 31cm C.41cm D. 35cm
Cau 13: Mot con lic don ¢6 chiéu dai soi day 1a 90cm dao dong véi bién do cong Se=3,6cm. Goc léch
cuc dal cua day treo so véi phuong thang ding o bang

A. 3,24rad B. 0,31 rad C. 25rad D. 0,04rad
Cau 14: Co nang ctia mot vat dao dong diéu hoa ti 1¢ thuan véi

A. binh phuong li d§ dao dong B. bién d¢ dao dong

C. binh phuong bién d6 dao dong D. binh phuong van toc dao dong

Cau 15: Mot vat nho khéi lwong 100g dao dong didu hoa trén mot quy dao thang dai 8cm vai tan s6
goc 5 rad/s. Co nang cua vat dao dong nay la

A.4.10°). B.2.10°J. C.41. D. 8.10°%J.
Cau 16: Khang dinh nao sau day khong ding khi noi vé dao dong cudng buc?

A. Tan s6 dao dong bang tan sb cua luc cudng bic.

B. Bién do dao dong phu thude vao bién do cua luc cudng buc

C. Tan sb dao dong bang tan sb dao dong riéng

D. Bién do dao dong phu thudc vao méi quan hé giita tan sé dao dong riéng va tan sé cua luc
cudng buc.
Cau 17: Duéi tac dung ctia mot luc kéo vé c6 biéu thic F = - 0,8cos 4t (N), mot vat nho dao dong
diéu hoa véi bién do 10cm. Khéi lugng cua vat la

A. 5009 B. 209 C. 0,59 D. 59
Cau 18: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox véi phuong trinh x=8cos(2nt - /4)cm.
Khi pha dao dong bang n/6, vat c6 1i d6 bang

A. 8cm B.4+/3 cm C. 4cm D. 7,73cm
Cau 19: Dao dong tét dan co

A. bién d6 giam dan theo thoi gian. B. co nang duoc bao toan.

C. van toc giam dan theo thoi gian. D. thé nang giam dan theo thoi gian.

Cau 20: Chit diém dao dong diéu hda xung quanh vi tri can bang, trong mot chu ki di dugc 10cm.
Bién d¢ dao dong cua chat diém la

A. 2,5cm B. 20cm C. 5cm D. 10cm
Cau 21: Mot con lic 10 xo dit trén mat phang nam ngang gom 10 xo nhe c6 mét dau cb dinh, dau kia
gan véi vat nho my. Ban dau gitr vat my tai vi tri ma 10 xo bi nén 9cm, dat vat nho m; (cd khdi luong
bang khéi lwong vat my) trén mat phang nam ngang va sat vai vat my. Budng nhe dé hai vat bt dau
chuyén dong theo phuong cua truc 10 x0. Bé qua moi ma sat. O thoi diém 10 xo ¢6 chiéu dai cuc dai
lan dau tién, khoang céch giira hai vat my va m, c6 gia tri gan gia tri nao nhat sau day?

A.4cm B. 9cm C. 3cm D. 18cm
CAu 22: Chat diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh x=Acos(w.t + ¢). Phuong trinh van téc cua
dao dong la

A.v=oAsin(ot+¢) B.v=owA.cos(ot+¢) C.v=-oA.cos(ot+ @) D.v=-owAsin(ot+ )
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Cau 23: Mot vat tham gia dong thoi 2 dao dong diéu hoa cing phuong c¢6 phuong trinh

X, = 8cos(10t + chm va X, = 8cos(10t - ZJcm . Bién d6 cua dao dong téng hop 1a
6 6

A.8+/3cm B. 16cm C.8+/2cm D. 6cm
Cau 24: Con lic 10 x0 dao dong didu hoa theo phuong ngang véi bién do bang 3cm, 10 xo ¢6 do cing
120N/m. Luc dan hoi cuc dai cua 10 xo la

A. 4N B. 3,6N C. 360N D. 40N
Cau 25: Mot vat dao dong diéu hoa véi bién do 6 cm. Méc thé nang & vi tri can bang. Khi vat co dong
nang bang 5 lan thé nang thi vat c6 i d6 bang

A.£6cm. B. ++/6 cm. C.x 3cm. D. £y12 cm.
Cau 26: Treo vat nang co kich thude khong dang ké vao mot 10 xo treo thang dung, khi can bang 10
X0 ddn mot doan AL, Kich thich cho vat dao dong di€u hoa theo phuong thang dung véi bién do
A=2A\ va chu ki T. Thoi gian 10 xo nén trong mét chu Ki la

A.T/3 B. T/12 C.T/6 D. 2T/3
Cau 27: Mot vat nho dao dong diéu hoa trén truc Ox Vvdi bién do bang 8cm va chu ki bang 27 s.
Khoang thoi ngin nhat tinh tir thoi didm vat c6 gia toc bang 4cm/s? dén thoi diém vat c6 van téc biang
4cm/s la

A./4s B.n/6s C.n/2s D. n/3s
Cau 28: Hai dao dong diéu hoa cung phuong c6 phuwong trinh la x = 5C0$(107r.t) va
X, = 4cos(107z.t + z/6) (x tinh bang cm, t tinh bing gidy). Po léch pha giita hai dao dong c6 do lon
bang

A. 7/6 rad B. - /3 rad C. /3 rad D. n/2 rad
Cau 29: Mot chét diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox xung quanh vi tri can bang O véi phuong
trinh x =5cos(4t — %) cm. Pha ban dau ciia dao dong bang

A. /3 rad B. n/6 rad C.-n/3rad D. - n/6 rad
Cau 30: Mot con lic 10 xo gom vat nang m gan vao 16 xo ¢6 do cimg 100N/m dao dong diéu hoa véi

bién d6 5cm. Khi vat ¢ vi tri ¢6 1i d6 3cm, dong ning cta dao dong bang
A. 0,08J B. 800J C.0,8J D. 8J
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Cau 1: Mot vat dao dong dieu hoa véi bién do 6 cm. Méc thé nang ¢ vi tri can bang. Khi vat co dong
nang bang 5 lan thé nang thi vat c6 li d6 bang
A.x6cm. B. +/6 cm. C.+ 3cm. D. £y12cm.

Cau 2: Mot con ldc 1o xo dat trén mat phang nam ngang gom 10 xo nhe ¢6 mot dau ¢6 dinh, dau kia
gan VoI vat nhé my. Ban dau gitr vat my tai‘ vi tri ma 10 xo bi nén 9cm, dat vat nho m, (co6 khoi luong
bang khoi lugng vat my) trén mat phang nam ngang va sat voi vat m;. Buong nhe de hai vat bat dau
c\huy@n dong theo phuong cua truc 10 xo. Bo qua moi ma §ét. O thoi diém I(} X0 ¢6 chiéu dai cuc dai
lan dau tién, khoang cach gitra hai vat m; va m, c6 gia tri gan gia tri nao nhat sau day?

A. 18cm B. 9cm C.3cm D.4cm
Cau 3: Chat diém dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang, trong mét chu ki di dugc 10cm. Bién
d6 dao dong cua chat diem la

A. 2,5cm B. 20cm C.5cm D. 10cm
Cau 4: Con lic 10 xo0 dao dong diéu hoa theo phuong ngang véi bién do bang 3cm, 16 xo0 ¢6 do cing
120N/m. Luc dan hoi cuc dai cua 10 xo la

A. 4N B. 3,6N C. 360N D. 40N
Cau 5: Mot con lic don c6 chiéu dai soi ddy 1a 90cm dao dong véi bién do cong Se=3,6cm. Gdc léch
cuc dai cua day treo so véi phuong thang dung o bang

A. 0,04rad B. 0,31 rad C. 3,24rad D. 25rad
Cau 6: Treo vat nang c6 kich thuéc khong dang ké vao mat 10 xo treo thang dung, khi can bang 16 xo
dan mot doan AL. Kich thich cho vat dao dong diéu hoa theo phuong thang ding vai bién d§ A =2AA
va chu ki T. Thoi gian 10 xo nén trong mét chu ki la

A. 2T/3 B. T/12 C.T/6 D.T/3
Cau 7: Mot vat nho khéi luong 100g dao dong diéu hoa trén mot quy dao thang dai 8cm vai tan sé
goc 5 rad/s. Co nang cua vat dao dong nay la

A.4.10°%). B.8.10°. C.2.10°J. D. 4.
Cau 8: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox véi phuong trinh x=8cos(2xt - 7/4)cm. Khi
pha dao dong bang n/6, vat co li do bang

A. 8cm B.4+/3 cm C.7,73cm D. 4cm
Cau 9: Luc kéo vé khdng c6 tinh chat nao sau day?

A. Lu6n hudng ve vi tri can bang. ‘

B. Co giad tri cuc dai khi vat di qua vi tri c@n bang

C. Luén doi chi@u khi vat qua vi t,ri can péng

D. Bién thién dieu hoa cung tan so vai tan so riéng caa hé.
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Cau 10: Con lic don dao ddng nho véi chu ki 1,5s tai noi c6 gia toc trong trwong g=n". Chiéu dai cua
day treo con lac la

A. 80cm B. 100cm C. 56,25cm D. 120cm
Cau 11: Con lic 10 xo gom vat nang khdi lugng 200g treo vao 16 xo cé do ciing 50N/m Lay n°=10.
Tan s6 goc cua dao dong la

A. 2,5Hz B. 0,5 rad/s C. 0,08Hz D. 5x rad/s
Cau 12: Mot chit diém dao dong diéu hoa trén truc Ox véi tan s6 goc bang 4 rad/s. Khi chat diém c6
van téc 1a 10cm/s thi gia tdc ciia né c6 do 16n 12 40+/3 cm/s?. Bién d¢ dao dong cua chat diém 13

A.5cm. B. 10 cm. C.4cm. D. 8 cm.
Céu 13: Co nang cta mot vat dao dong diéu hoa ti 1& thuan véi

A. binh phuong li d6 dao dong B. bién do dao dong

C. binh phuong bién d¢ dao dong D. binh phuong van toc dao dong

Cau 14: Mot vat tham gia dong thoi 2 dao dong diéu hoa cing phuong c¢6 phuong trinh

X, = 8cos(10t + chm Va x, = 8cos(10t - ZJcm . Bién do cta dao dong téng hop 1a
6 6

A.8+/3cm B. 16cm C.8+/2cm D. 6cm
Cau 15: Mot 10 xo c6 chiéu dai ty nhién 30cm, dugc treo thang dimg, dau dudi cua 16 xo c6 treo vat
nang m. Khi vat can bang, 10 xo dan 6cm. Kich thich cho con lac dao dong di€u hoa véi bién d6 Scm.
Chiéu dai cyc dai cua 10 xo trong qua trinh dao dong la

A.41cm B. 35cm C. 31cm D. 29cm
Cau 16: Dusi tac dung ciia mot luc kéo veé ¢6 bieu thiic F = - 0,8cos 4t (N), mot vat nho dao dong
dieu hoa véi bién do 10cm. Khoi lwong cua vat la

A. 5009 B. 209 C. 0,59 D. 59
Cau 17: Mot chat diém dao dong diéu hoa, ct sau 0,5s thi thé ning lai bing dong ning. Chu ki dao
dong cua vat la

A. 0,25s B. 1s C.2s D. 4s
Cau 18: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox xung quanh vi tri can bang O vé&i phuong

trinh x =5cos(4xz.t — %) cm. Chu ki dao dong bang

A.1ls B. 2s C.4n (s) D. 0,5s
Cau 19: Mot chét diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox xung quanh vi tri can bang O véi phuong

trinh x =5cos(4t — %) cm. Pha ban dau ciia dao dong bang

A. /3 rad B. /6 rad
C.-n/3rad D. - /6 rad Ax(cm)
Cau 20: Hinh vé bén 1a db thi biéu dién su bién thién 3p---

cua li d6 theo thoi gian caa mot dao dong diéu hoa.
Van toc cua dao dong tai thoi diem t=0 la

A.0 B. 151 cm/s 0 YERT
C.7,5mcm/s D. - 15m cm/s '

Cau 21: Chét diém dao dong diéu hoa voi phuong 4 \/

trinh x=Acos(w.t + ¢). Phuong trinh van toc cua dao

dong la
A. v= oAsin(ot + @) B. v= wA.cos(wt + @)

C. v= - wA.cos(ot + ¢) D. v=- wAssin(ot + @)
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Cau 22: Tai noi ¢6 gia tbc trong trudng g=9,8 m/s?, mot con lic don co chidu dai day treo 1m, dang
dao dong diéu hoa vai bién do goc 0,08 rad. O vi tri c¢6 li 6 g6c 0,04 rad, vét nhé caa con lic c6 toc
do xap xi bang

A. 15,7 cm/s. B. 21,7 cm/s. C. 67,9 cm/s. D. 2,7 cm/s.
Cau 23: Mot vat nho dao dong diéu hoa trén truc Ox Vvdi bién do bang 8cm va chu ki bang 27 s.
Khoang thoi ngin nhat tinh tir thoi diém vat c6 gia toc bang 4cm/s? dén thoi diém vat c6 van téc biang
4cm/s la

A./4s B.n/6s C.n/2s D. n/3s
Cau 24: thmg dinh nao sau déy khong dung khi noi vé dao dong cudng buc?

A. Tan so dao dong bang tan s6 dao dong riéng

B. Tan so dao dong bang tan so cua lyc cudng buc.

C. Bién d6 dao dong phu thuoc vao bién do cua luc cudng bl’IC o

D. Bién d6 dao dong phu thuéc vao moi quan hé gitra tan s6 dao dong riéng va tan so cua luc
cudng buc.
Cau 25: Mot chét diém dao dong diéu hoa trén truc Ox xung quanh vj tri can bang véi tan sb goc ®. O
li @6 x, vat co gia toc la

A. . X B. - ©°. X C.- o X D. . X
Cau 26: Mot con lic 10 xo gom vat ndng m gan vao 16 xo c6 do cimg 100N/m dao dong diéu hoa voi
bién d6 5cm. Khi vat ¢ vi tri ¢6 li d§ 3cm, dong nang cua dao dong bang

A. 800J B. 0,08J C.0,8] D. 8]
Cau 27: Hai dao dong diéu hoa cing phuong c6 phuong trinh la x =5cos(107t) va
X, =4cos(107z.t + z/6) (x tinh bang cm, t tinh bang gidy). D léch pha giita hai dao dong co d¢ lon
bang

A. /2 rad B. - /3 rad C. n/3 rad D. n/6 rad
Cau 28: Con lac 10 xo treo thang dimg, dau trén cd dinh, dau dudi gan vat nang m. Bo qua khdi lugng
cua 10 xo, kich thudc cua vat nang va ma sat. Pua vat xuong dudi vi tri can bang theo phuong thang
dtmg mot doan 2,5¢m rdi truyén cho vat van téc 25+/3 cm/s huéng V& vi tri can bang. Con lic dao
dong diéu hoa véi tan sé goc 10rad/s. Chon truc toa do thang ding, chiéu dwong huéng xudng, moc
thoi gian l1a luc vat bat dau dao dong. Phuong trinh dao dong cua con lac la

A. x=5cos(10t — %)cm B. x=10cos(10t + %)cm
T T

C. x=2,5cos(10t —E)cm D. x=5cos(10t + g)cm
Cau 29: Dao dong tat dan c6

A. bién qo giam dg‘m theo thoi gian. B. co nang duoc bép toan.

C. van toc giam dan theo thoi gian. D. thé nang giam dan theo thoi gian.
Cau 30: Chat diém dao dong diéu hoa. Tai vi tri bién, dai lugng nao sau day dat cuc dai?

A. thé nang B. dong nang C. toc do D. van toc
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Cau 1: Con l4c 16 xo gdm vat nang khéi lugng 200g treo vao 16 xo ¢6 d6 cirng 5S0N/m Ly n?=10. Tan
s6 goc cua dao dong la

A. 2,5Hz B. 0,08Hz C. 5nrad/s D. 0,5 rad/s
Cau 2: Mot chit diém dao dong diéu hoa trén truc Ox véi tan s6 goc bang 4 rad/s. Khi chat diém c6
van téc 1a 10cm/s thi gia tdc ciia né c6 do 16n 12 40+/3 cm/s?. Bién d¢ dao dong cua chat diém 1a

A.5cm. B.10cm. C.4cm. D.8cm.
Cau 3: Mot con lic don co chiéu dai soi ddy 1a 90cm dao dong véi bién d6 cong Se=3,6cm. Goc léch
cuc dai cua day treo so véi phuong thang dung o bang

A. 0,04rad B. 0,31 rad C. 3,24rad D. 25rad
Cau 4: Mot con lic 10 xo dat trén mat phang nam ngang gom 10 xo nhe ¢ mot dau ¢ dinh, dau kia
gan véi vat nho my. Ban dau gitr vat my tai vi tri ma 10 xo bi nén 9cm, dat vat nho m, (cd khdi luong
bang khéi lugng vat m;) trén mat phang nim ngang va st véi vat my. Bubng nhe dé hai vat bat dau
chuyén dong theo phuong cua truc 10 xo. Bé qua moi ma sat. O thoi diém 10 xo ¢6 chiéu dai cyc dai
lan dau tién, khoang cach giita hai vat m; va m, c6 gié tri gan gia tri nao nhat sau day?

A. 3cm B. 9cm C.4cm D. 18cm
Cau 5: Mot chét diém dao dong diéu hoa doc theo truc OX véi phuong trinh x=8cos(2xt - ©/4)cm. Khi
pha dao dong bang n/6, vat c6 li do bang

A. 8cm B.4+/3 cm C.7,73cm D. 4cm
Cau 6: Dao dong tat dan c6

A. bién do giam dan theo thoi gian. B. co ndng duoc bao toan.

C. van toc giam dan theo thoi gian. D. thé nang giam dan theo thoi gian.

Cau 7: Mot vat dao dong diéu hda vai bién do 6 cm. Mdc thé nang & vi tri can bang. Khi vat c6 dong
nang bang 5 lan thé nang thi vat c6 1i d6 bang
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A. £1,2 cm. B. ++/6 cm. C.x6¢cm. D.+ 3cm.
Cau 8: Co ning ciia mot vat dao dong diéu hoa ti 16 thuan véi

A. binh phuong 1i d§ dao dong B. bién d6 dao dong

C. binh phuong bién d6 dao dong D. binh phuong van toc dao dong

Cau 9: Dudi tac dung ciia mot luc kéo vé ¢ biéu thirc F = - 0,8cos 4t (N), mot vat nho dao dong diéu
hoa véi bién d6 10cm. Khoi lugng cua vat la

A. 5009 B. 209 C. 0,59 D. 59
Cau 10: Mot chét diém dao dong diéu hoa trén truc Ox xung quanh vi tri can bang vsi tan sb goc @. O
li d6 X, vat c6 gia toc la

A. 0% X B. - ®. X C.- 0% X D. ®. X
Cau 11: Tai noi ¢6 gia tdc trong trudng g=9,8 m/s®, mot con lc don c6 chiéu dai day treo 1m, dang
dao dong diéu hoa véi bién do goc 0,08 rad. O vj tri co li d6 g6c 0,04 rad, vat nhé caa con lic cd téc
d6 xap xi bang

A. 21,7 cm/s. B. 67,9 cm/s. C. 15,7 cm/s. D. 2,7 cml/s.
Cau 12: Mot chat diém dao dong diéu hoa, ct sau 0,5s thi thé ning lai bing dong ning. Chu ki dao
dong cua vat la

A. 0,255 B. 1s C.2s D. 4s
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Cau 13: Luc kéo vé khong c6 tinh chit nao sau day?

A. Ludn dbi chiéu khi vat qua vi tri can bang

B. C6 gia tri cuc dai khi vat di qua vi tri can bang

C. Ludn hudng vé vi tri can bang.

D. Bién thién diéu hoa ciing tan sé véi tan sb riéng cua hé.
Cau 14: Mot 10 xo ¢6 chiéu dai tr nhién 30cm, duogc treo thang dimg, dau dudi cua 10 Xo 6 treo vat
nang m. Khi vat can bang, 16 xo dan 6ecm. Kich thich cho con lic dao dong diéu hoa véi bién do 5em.
Chiéu dai cuc dai cua l0 xo trong qua trinh dao dong 1a

A.41lcm B. 35cm C. 31lcm D. 29cm
Cau 15:’Cha?'1t diém dao dong diéu hoa. Tai vi tri bién, dairlu’(_yng nao sau day dat cuc daj?
A. thé nang B. dong nang C. toc do D. van toc

Cau 16: Con lic 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong ngang véi bién d6 bang 3cm, 16 xo ¢6 d6 cing
120N/m. Luc dan hoi cuc dai cua 10 xo la
A. 3,6N B. 360N C. 4N D. 40N

Cau 17: Mot chét diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox xung quanh vi tri can bang O voi phuong
trinh x =5cos(4zt — %) cm. Chu ki dao dong bang

A.1ls B. 2s C.4n () D. 0,5s
Céau 18: Khang dinh nao sau diy khong ding khi noi vé dao dong cudng buc?

A. Bién d¢ dao dong phu thuéc vao moi quan hé gitra tan so6 dao dong riéng va tan s6 cua luc
cudng buc.

B. Bién do dao dong phu thuéq vao bién d6 cua luc cudng bic

C. Tan so dao dong bang tan so cua luc cudng buc.

D. Tan s6 dao dong bang tan so dao dong riéng
Cau 19: Con !éc don dao dong nho véi chu ki 1,5s tai noi ¢6 gia toc trong trudong g=n°. Chiéu dai cua
day treo con lac la

A. 100cm B. 80cm C. 56,25cm D. 120cm
CAu 20: Chat diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh x=Acos(m.t + ¢). Phuong trinh van téc cua
dao dong la

A. v= oA.sin(ot + ¢) B. v=- oA.sin(ot + ¢)

C. v=- oA.cos(mt + ¢) D. v= wA.cos(ot + o)
Cau 21: Mot chét diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox xung quanh vi tri can bang O voi phuong

trinh x =5cos(4t — %) cm. Pha ban dau ciia dao dong bang

A. - 1t/6 rad B. n/3 rad C.-n/3rad D. n/6 rad
Cau 22: Chat diém dao dong diéu hoa xung quanh vj tri can bang, trong mot chu ki di dwoc 10cm.
Bién d6 dao dong cua chat diém la

A. 10cm B. 2,5cm C. 20cm D. 5cm
Cau 23: Mot vat nho khdi luong 100g dao dong didu hoa trén mot quy dao thang dai 8cm véi tan sé
goc 5 rad/s. Co nang cua vat dao dong nay la

A.4.107%). B. 8.103J. C.41. D.2.10%J.

Cau 24: Mot vat tham gia dong thoi 2 dao dong diéu hoa cung phwong cé phuong trinh
X, :8cos(10t +%)cm va X, = 8cos(10t —%}cm . Bién d¢ caa dao dong tong hop 1a

A. 16cm B. 8\/§cm C.6cm D. 8\/5 cm

Cau 25: Mot con lic 10 xo gom vat nang m gin vao 10 xo ¢6 d¢ cimg 100N/m dao dong diéu hoa voi
bién do 5cm. Khi vat ¢ vi tri c6 1i @0 3cm, dong nang ctuia dao dong bang
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A. 800J B. 0,08J C.0,8] D. 8J
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Cau 26: Con lac 10 xo treo thang dimg, dau trén cd dinh, dau dudi gin vat nang m. Bo qua khdi lugng
caa 10 xo, kich thudc cua vat nang va ma sat. Pua vat xuong dudi vi tri can bang theo phuong thang
dimg mot doan 2,5¢cm rdi truyén cho vat van téc 25+/3 cm/s huéng V& vi tri can bing. Con lic dao
dong dieu hoa véi tan so goc 10rad/s. Chon truc toa do thang dung, chiéu duong hudng xuong, moc
thoi gian l1a luc vat bat dau dao dong. Phuong trinh dao dong cua con lac la

A. x=5cos(10t — %)cm B. x=10cos(10t + %)cm

C. x=2,5cos(10t —%)cm D. x=5cos(10t + %)cm

Cau 27: Mot vat nho dao dong diéu hoa trén truc Ox véi bién do bang 8cm va chu ki bang 27 s.
Khoang thoi ngén nhét tinh tir thoi diém vat cé gia toc bang 4cm/s® dén thoi diém vat cé van téc bang
4cmls la

A.m/6s B. /3s C.n/ds D.n/2s
Cau 28: Treo vat ning co kich thuéc khong dang ké
vao mot 10 xo treo thang dung, khi can bang 16 xo
dan mot doan AA. Kich thich cho vat dao dong diéu
hoa theo phuong thang dung véi bién do A= 2A\ va
chu ki T. Thoi gian 10 xo nén trong mét chu ki 1a

A.T/12 B. 2T/3

C.T/6 D. T/3
Cau 29: Hinh v& bén 1a d6 thi biéu dién su bién thién
cua li do theo thoi gian cua mot dao dong diéu hoa.
Van téc cua dao dong tai thoi diém t=0 1a

A.0 B. 157 cm/s

C.-15ncm/s D. 7,5m cm/s

Cau 30: Hai dao dong diéu hoa cing phuong c6 phuong trinh 1a X, =5cos(107t) va
X, = 4c0s(107z.t + z/6) (x tinh bang cm, t tinh bing gidy). Po léch pha giita hai dao dong c6 do lon
bang

A. m/3 rad B. n/2 rad C.-n/3rad D. n/6 rad

)
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